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Die ersten Beobaehtungen /~ber das Auftreten gleichartiger Geistes- 
st6rungen bei Zwillingen r~ihren aus den sechziger Jahren her. Mo- 
r e a u  de Tour s  (1862)*) und Baume (1863)**) verSffentlichten die 
ersten FiLlle yon Zwillingsirrseim Nachfolgend haben L a s 6 g u e  und 
F a l r e t  (1877)***), Kelp  (1878)?), Ba l l?? ) ,  F f l i n t o f f  Mickle???) ,  
D o w e l l * t ) ,  Oha t e l a in**? ) ,  Savage***~-) und C l i f fo rd  Gill?*),  
in den Jahren 1883 und 1884, Schfi tz  (1887 zwei Fiille)??*), 
E u p h r a t ? ? ? * )  und Moravesik**?-~) in 1888 diesbezfig|iehe Fitlle 
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publieirt. Die Gesammtsumme der bis jetzt verSffentlichten Falle von 
Zwillingsirrsein betragt also - -  die Mittheilung meines Falles inbe- 
griffen --  15. Eine verhliltnissmassig geringe Zahl um ein hinrei- 
chendes Beweismateria] zur Feststellung dieses noah wenig gekannten 
and gewfirdigten Krankheitsbildes gewinnen zu k6nnen. Niehts desto- 
weniger bietet uns die Priignanz und eharakteristische Erscheinungs- 
weise einzelner Fiille der vorerw~thnten Autoren die Miiglichkeit, naeh 
kritiseher Sichtung der bisberigen Beobachtungen eine Classification 
derselben durehzuffihren and dem wahren Typus des Zwillingsirrseins 
n~iher zu kommen. 

Bevor ieh an die LSsnng meiner eben bezeiehneten Aufgabe 
sehreite, sei es mir gestattet, den gegenwlirtigen Stand der Lehre 
yore Zwillingsirrsein kurz zu skizziren. 

Ball  war der erste, der auf die Bedeutung der Zwillingspsychosen 
hingewiesen hat. ,,Er versteht unter der yon ihm als ,Folie g6mel- 
laire" bezeiehneten Erseheinung den Ausbrueh r GeistesstSrung 
bei Zwil|ingsgeschwistern, welehe in der gleiehen Zeit und in dersel- 
ben Form der Psychose bei beiden erfolgt, ~ohne dass die Gesehwister 
irgend einen psyehischen Einfiuss vorher auf einander ausgeiibt haben% 
Als letztes ursgtehliches Moment glaubt er die u annehmen 
zu miissen. - -  Die Gleiehartigkeit der ausseren Umstlinde and Lebens- 
verhaltnisse erleichtert zwar die Eatstehung der Zwillingspsyehosen, 
ist abet zu deren Zustandekommen nieht unbedingt nothwendig. Die 
Folie g6mellaire charakterisirt sieh also durch das gleiehzeitige and 
yon einander unabhiingige Auftreten gleiehartiger Delirien bei beiden 
Zwillingen. Der Grand hiefiir liegt nach ihm fin einer hochgradigen, 
wesentliehe Punkte betreffenden Aehnliehkeit im Bau des Gehirns 
beider ~', so dass die psychischen Funetionen sowohl in physiologiseher 
als auch in pathologischer Hinsieht einen auffallenden Parallelismus 
zeigen. 

Die Wahrseheinliehkeit dieser Annahme wird dadnrch nahe ge- 
legt, dass der f6tale Keim f/ir die Entwickelung beider Individuen 
gleichzeitig und unter denselben somatischen and psyehisehen Ver- 
h~tltnissen der Eltern deponirt wird, class weiterhin beide Fffichte 
w~hrend ihrer intrauterinen Lebensphase yon Seite der Mutter glei- 
chert Ein~/issen unterworfen sind. 

W~hrend ihres spateren Lebens befindet sieh das Zwillingspaar 
unter gleichen ausseren Bedingungen, wenigstens in der Mehrzahl der 
Falle. Durch Bande der unmittelbarsten Blutverwandtschaft eng an- 
einander gefesselt, geniessen die Zwillingsgeschwister dieselbe Er- 
ziehung, werden in tier Familie gleichzeitig uad gleiehartig yon 
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Ereignissen getroffen. Die unmitteibare Nahe beider [ndividuen ist 
hiernach der gfinstige Factor, am die schon qriginar analog be- 
schaffene psyehische Anlage dutch gegenseitige Beeinflussung zu er- 
halten, und dies bis zll einem solchen Grade welter zu bilden, dass 
zwisehen beiden Zwillingsgeschwistern sowohl in intelteetueller als 
auch gemiithlicher Beziehung die fibereinstimmendste Harmonie 
herrscht. Auf dieser Basis ist der gleichzeitige und oft at~ch yon der 
psychischen Einwirkung des einen Individuums des Zwillblgspaares 
auf das andere desselben unabhaugige Ausbruch einer identischen 
oder i~hnlichen GeistesstSrung nichts W u n d e r b a r e s . -  In wie welt 
Bai l  berechtigt war diese Theorie, nach welcher die ,)Folie g6mel- 
laire" eine Krankheit sui generis ware, auf Grund des yon ihm beob- 
achteten und beschriebenen Falles aufzustellen, werden wir sp~ter zu 
ertirtern haben. 

Von deutschen Aerzten haben sich Schf i tz  und E u p h r a t  mit 
der Frage des Zwillingsirrseins nliher bescbMtigt. Der erstere publi- 
cirte zwei Falle; beide genau beobaehtet und beschrieben zeigen ein 
so klares und charakteristisches Kraukheitsbild, dass man sich geneigt 
fiiblt, sie als Grundtypu s der ,Folie g6mellaire" hinzustellen. S cht i tz  
schliesst sich der Ansicht B a l i ' s  an bezfiglich der Definition der 
Krankheitscharaktere; nur legt er besonderes Gewieht auf das Fehlen 
jeder psychischen Einwirkung des einen Zwillingsgliedes auf das an- 
dere, wi~hrend ihm die Gleichzeitigkeit des Ausbruches der Psychose 
bei beiden 6eschwistern minder wichtig and wohl nut als ,,Spiel des 
Zufal}es" erscheint. Ist bei der gleichsinnigen Erkrankung beider 
Individuen tier psychische Einfluss des einen auf das andere nach- 
weisbar~ so unterscheiden sich *diese F~lle im Wesent'lichen nicht yon 
denen des sogenannten inducirten Irrseins, welches nicht nut Ge- 
schwister, sondern auch anderweitige Verwandte, ja selbst in gar 
keinem verwandtschaftlichen Verhliltniss zu einander, aber meist unter 
gleiehen ~tusseren Bedingungen stehende Personen betrifft. 

K r 6 n e r * )  bekennt sich gleichfalls zu derselben Ansieht in seiner 
Abbandlung fiber die ,Folie ~ deax". Er qualificirt zwar die ,Folie 
g6mellaire" (Insanity of twins der Englander) zu einer Unterart der 
,,Folie simultan6e", hebt abet zum Unterschiede yon letzterer die 
Entstehung der ersteren bei ri~umlicher Trennung und Mangel jed- 
weder gegenseitigen psychischen Beeinflussung hervor. Naeh ih~ 
),geniigt die gemeinsame hereditare Disposition, dass raumlich ge 
trennte Zwillinge an ganz identischen Psychosen erkranken% 

*) Allg. Zeitsehrift f. Psychiatric. 1890. Bd. 46. 
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Der Bal l ' schen Ansieht entgegengesetzt ist die Auffassung En- 
ph ra t ' s ,  Dieser sucht auf Grund der sechs, ausnahmslos aus fremdli~ndi- 
scher Literatur ( C h a t e l a i n ,  Savage ,  C l i f fo rd  Gil l ,  Bal l ,  Moreau,  
Baume) gesammelten F~i]Ie und des yon ibm selbst beschriebenen Fa]les 
darzuthun, dass bet der Entstehung ether gleichartigen GeistesstSrung 
bet Zwillingen, tier ,Folie g@mellaire (', die psychische Infection, die 
Naehahmung yon grGsster Bedeutung ist. ,~Der psychische Eindruck, 
den das AnhGren der Krankheitsausserungen, das Miterleben der Fief- 
tigkeitsausbriiche des erst erkrankten Zwillings, der ja dem Herzen 
des zweiten so ungemein nahe steht, auf den letzteren macht, muss 
ein m~ichtigsr, ein iiberwliltigender sein", wie dies ffir zwei der sechs 
F~ille ausdrficklich bemerkt und seiner Meinung nach f/Jr alle anderen 
ohne Weiteres angenommen werden kann. 

iNach E u p h r a t  ist iiberhaupt der Entstehungsmodus beim Zwil- 
lungsirrsein und dsr .Folie "2 deux" ein vSllig a n a l o g s r . -  Unter 
den yon ihm aufgez~thlten sieben Fallen ist nur in einem Herediti~t, 
in einem zweiten Familiendisposition nachweisbar. 

Jene Art yon ,,Folie gGmellaire ((, welchs man bet rgtumlicher 
Trennung, Mangel jedweden gegenssitigen Verkehres und psyehischer 
Beeinflussung der Zwillingsgeschwister hat auftreten gesehen, und die 
yon Bal l ,  Sch/i tz und g r t i n e r  als Zwillingsirrsein par excellence 
hingestellt wurde, findet seinerseits kaum eine Berticksichtigung und 
wird, wie ss scheint, nicht unter dem Titel Zwiilingsirrsein subsumirt. 
In seinem Aufsatz maeht er zwar Erwahnung yon J u n g ' s  ffinf Ftil- 
len, we Geschwister in lttngeren Zeitrtiumen auch raumlich getrennt, 
an gleicher oder ~,hnlicher Form yon Geistessttirung erkrankten und 
und schliesst hieran auch den yon F f l i n t o f f  Mickle mitgetheilten 
Fall, in welchem Zwillingsschwestern, die eine in England, dis an- 
dere in Amerika in einem ganz kurzen Zeitintervall vsn gleicher Psy- 
chose befallen wnrden, ohne mit einander iin Bertihrung gekommen 
zu seth; ist aber trotz dem letzteren Beispiel nicht geneigt, dieselben 
als hinreichende Belege for das Zwillingsirrsein ohne psyehische Be- 
einflussung entstanden, anzunehmen, da sr sich im Anschlusse an 
Jung~s nnd Mickle ' s  F~tlle folgendermassen ~tussert: ,,Der yon 
J u n g  erhobene Einwand (dass n~tmlich dem Einfiuss der psyehischen 
Ansteckung keine so erhebliche [~edeutung beizulegen set) wird jedooh 
hinf~tllig und entschieden muss man an Entstehung yon dem Eindrucke 
der Vorstellung denken, wenn zwischen dem Irrsein der ersten und 
zweiten Person nut wenige Tage lagen, odsr weun sben nicht die 
geringste erhlichs Anlage in tier Familie nachzuweisen ist ('. Freilich 
waren ibm die zwei Sch/i tz 'schen Falls unbekannt, we!che sich 
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gerade dadurch auszeichnen, dass Heredit~t ausgesehlossen werden 
konnte, und trotzdem eine identische psychische Erkrankung bei voli- 
kommener Trennung tier Zwillingsgeschwister ohne psycbisehe Ein- 
wirkung aufgetreten ist. Wenn wir abet selbst diesen Umstand ausser 
Acht lassen, so bleibt es mir noch immer unverst$indlich, wie es dem 
erwlihnten Autor mSglieh ist, in der oben citirten Entgegnung auf die 
Jung ' sehe  Behauptung, aus dem kurzen Zeitintervall zwischen dem 
Krankheitsausbruche des prim~ir und seeundlir Erkrankten and aus  
dem Mangel der hereditliren Belastung auf die Entstehung dutch psy- 
ehisehen Eindruek zu schliessen. 

Ich sehe bier weder einen urslichlichen, noch einen durch Erfah- 
rung, durch Thatsachen erwiesenen Zusammenhang. Die letzteren 
sprechen nut dagegen, wie es der Moreau ' sche  und Mickle ' sche  
Fall beweisen. In beiclen waren die Zwillingsindividuen durch grSs- 
sere Entfernungen getrennt, standen in gar keinem Verkehr mit ein- 
ander und doch erkrankten sie im ersten Falle gleichzeitig, im zweiten 
in einem kurzen Zeitintervali. 

Wie wir sehen, gehen die in Hauptzdgen er6rterten Ausffihrungen 
E u p h r a t ' s  dahin, dass zwischen der ,Folie "k deux '~ und ,Folie 
g6mellaire" kein Unterschied besteht, und dass das Zwillingsirrsein 
nut dadurch ein eigenartiges Gepritge erhalt, dass die mehr weniger 
synchrone und gleiehartige 6eistesstfrung gerade Zwillinge betrifft. 
Eine Krankheit sui generis repri~sentirt sie nicht. Sowohl die pri~- 
disponirenden Momente, als auch der Entstehungsmodus und die 
Krankheitsformen als Resultate der psychischen Infection beim zweit- 
erkrankten Individuum, sind naeh ibm ganz dieselben, wie bei tier 
,Folie 5. deux ~̀ , ,,Folie simultan6e". 

Soviel yon den hnsichten fiber das Zwillingsirrsein als Krank- 
heitsform. Prfifen wit nun das casuistische Material, auf Grund wel- 
chem dieselben formirt wurden. 

Im Ganzen habe ieh aus der Literatur, so welt sie mir zug~tng- 
lich war, 14 Falle gesammelt. Der yon mir beobachtete Fall ist der 
15. Ich stelie sie in drei Gruppen zusammen. 

I. G r u p p e .  

1. Sehen wir zuni~ohst in Kurzom den Ball'sohen Fall. Dieser be- 
zieht, sich auf Zwillingsschwestern, die aus geistesgesunder Familie stammen. 
Beide wurden bis zum 14. Lebensjahre zusammen orzogen, darauf getrennt. 
Sp~ter leb ten  sie wieder zusammenin  Paris~ beide verheirathet. Luise 
ist sohweigsamer, ernster als Laura, die heiteres Temperament zoigt. Beide 
sind einander in ihrem Aeussorn sehr ~hnlioh und durch Bande innigster 
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Freundschaft yereinigt. Luise butte ein sorgenvolles Leben. Sic pflegte ihren 
schwerkranken Gatten drei Jahre hinclurch. In der Igacht yore 16. - -17.  No- 
vember 1.883, nachdem sic seohs Tage am Lager ihres Mannes gewach~ und 
kaum etwas zu sioh genommen hat, beginnt sic in A n w e s e n h e i t  i h r o r  
S c h w e s t e r  heftig zu deliriren, wird maniakalisch, hallucinirt, L e t z t e r e  
wi rd  h i e r d u r o h  auoh  in h o c h g r a d i g e  A u f r e g u n g  v e r s e t z t .  Tags 
darauf stirbt der leranke Gatte. Am Leiohenbegi~ngniss~ am 4. Tage nach der 
pl/itzliohon Erl~rankung buisens verf~ll~ Laura in dieselben maniakalischen 
Delirien. 

2. C h a t e l a i n  St. B la i se ,  Auffallend is Zwillingsschwestern, die 
unter gleichen Lebensverhi~ltnissen z u s a m m e n 1 e b t e n, erkranken gleichzeitig 
an Melancholic und werden gleichzeitig gesund. Der Ted des Batten der einen 
Schwester hat den Ausbruoh der Gefstesstarung veranlasst. Als der Gatto 
tier zweiten starb, verfielen wieder beide in dieselbe grankheit. Ob Herodit~it 

vorhanden war, bleibt unerwiihnt. 
3. S a v a g e .  Zwei oinandor sehr ghnliehe Zwillingssehwestorn, die 

gleiehe Lebensschioksale hubert, erkranken in kurzer Zwisehenzeit an Melan- 
cholic mit Stupor, Keine heredit~re Belastung. - -  Die Zwillingsgesohwister, 
die m i t s a m m e n  l e b t e n ,  werden hierauf getrennt. Der Krankheitsverlauf 
zeigto trotzdem volle Ueboreinstimmung. 

4. C l i f fo rd  Gil l .  Acute Manic bei aussorgowShnlieh ~hnliehen Zwil- 
lingsschwestern. Neuropathische Constitution, keine Vererbung. Oer ~lteste 
Bruder war geisteskrank, Die Ursache tier GeistesstSrung der Ersterkrankten 
war VermSgensverlust. Es waren Delirien gesehlechtlichen Inhalts mit Auf- 
regung vorhanden, I~ach etwa einem Monet zeigte die zweito Zwillings- 
sehwostor, d ie  d u t c h  die  Erkran l~ung  und D e t e n t i o n  der  E r s t o r -  
k r a n k t e n  h o f t i g  e r s c h r o c k t  und a u f g e r e g t  w u r d e ,  ein ganz analogse 
Krankheitsbild. 

5. Baume.  Zwillingsbr/ider ohne erbliehe Belastung, yon denen jedoch 
oiner frfiher voriiborgehond geisteskrank war, Beido werdon Naehts dureh 
einen Diebstahl ersehreckt und haben zu solber Zeit einen Traum gleichon 
Inhalts. - -  Beide waren darauf sohr aufgeregt. Martin zeiglo den nKohsten 
Tag grosse Erregung und versueht es, sich zu ertriinl~en. Hernach wird er in 
einer Anstalt untergebracht. Sein Bruder Franz begegnet ibm, als er dahin 
abgefiihrt wird, w a s i h n t i e f e r g r e i ft. Tagsfiber maoht or an derselben Stello 
des Flusses einen Selbstmordversuoh durch Ertr~inken, Trotzdem er aus den 
Wellen leb0nd herausgeholt wird~ stirbt er bald darauf. Martin geht in der 
Anstalt auch in Folge yon Selbstmord ztl Grunde. 

6. M e n d e l - E u p h r a t .  Dieser Fall betriff6 zwei Zwiltingssohwestern 
die an Paranoia erkrankten. Heredit~t nicht vorhanden. Beide in Bezug auf 
Character und Lebensschioksale sehr ~hnlich, s t e h e n  in i n n i g e m  V e rke h r  
mi t  e i n a n d e r .  Ihr Aeusseres zeigt wenig Aehnlichkeit. Die primer Er- 
krankfe war hochgradig nervSs, reizbar. In Fo]ge yon Familienzwistigkeiten, 
die sic sehr aufgeregf hatten~ erkrankt sic an Verfolgungswahn mit Hallueina- 
tionen. Im December 1884 wird sic in die Charitd aufgenommen, im M~rz 



94 Dr. Nicoiaus Ostermayer, 

1885 eatlasson. Kohrt abor im August dosselben Jahres wieder zur/iok. 
,~Ihr g o i s t e s g e s t 6 r t e r  Z us t a nd  b rach te  die zwei te  Zwi l l ings -  
s c h w c s t e r i n  h e f t i g e A u f r e g u n g ,  sie wird  t e i z b a r ,  u n r u h i g .  Dies 
bessertsich allmi~lig, j edoch  war  der p s y c h i s c h e E i u d r u c k ,  den die 
E r k r a n k u n g i h r e r  S c h w e s t e r  a uf sic mach te ,  sin g e w a l t i g e r .  Fast 
t~glich sprach sic you jener, wointe oft, besuchte sic in dot Anstalt regeI- 
mii ssig~ oft alleia, was sis immor sehr  e r reg te .  (( - -  Ohne dass sic w~ih- 
rend dot zwei Jahre irgcnd etwas Abnormes in ihrem psyohischen Vethaltcn 
dargehoten hi~tte, erktankt sic ira October 1886 mit Sinnesti~usehungen und 
Verfolgungsideen iihnliohon Inhalts wie ihre ersterkrankto Schwester. 

7, L a s ~ g u e - F a l r e t .  ))Zwillingssohwestern, 41 Jahro alt, Lucilo una 
Josephine. Luci le  z ieh t  nach dora Tode ih tes  b ravon  Mann e s m i t  
ih re r  Tooh t e r  zu J o s e p h i n e ,  welehe mit einem Taugeniehts verheitathet 
ist. Dieser wird, n~ehdem er mit dem Strafgesetz in Conflict gerathen, yon 
don Schwestern nicht mehr geduldet; i~ngstigt dieselben verschiedentlich. In 
Folge r erkrankt zuorst Josephine mit Verfolgungsideon, Schlaflosigkeit, 
Todesgedanken. 

Nach 2Monarch erkrankte Lueile ebenso. Beide hallueiniron gemeinsam, 
machen einen ungeschickton Selbstmordvetsuch. - -  Ueber Hereditiit keino 
Angaben. 

8. Moravcsik.  In diesem Falle handelt es sioh um Zwillingsschwestcrn 
M. und Th. Ph . . . . . .  , dis kutz hintereinander an acuter Manic etkrankten. 
Vater Potator, ~inem Sch}aganfall orlegen, Matter gesund, eine Schwester 
derselben war geisteskrank, Anfangs November 1888 erkrankt Th. an ma- 
nischer Aufregung, ist schlaflos, sehr unruhig. Ihre Zwillingsschwester M. 
r e i s t e z u i h r a u f ' s L a n d u n d p f l e g t o s i e  e in igoTageh indarch .  5[ach- 
dem erstere wcgen Steigetung dos hufregungszustandes auf die Beobaehtungs- 
abtheilung nach Budapest gebracht watdo, bemiichtigte sieh der gesundea M. 
grosse Angst und Erregang. Sic fiirchtete sich, auch in alas Spiral gebracht 
zu werden, lhre Unruhe nahm dermassen zu, dass sie ebenfalls auf die Be- 
obaehtungsabtheilung transportirt werdeu musste, we sie sich alsbald be- 
ruhigte. Am 18. November d. J. wutde sis wieder orregt, ist verwitrt und 
geiingstigt, fragt fortw~hrend naeh ihrer Schwester, weint und lacht. Nach 
einigen Monaten stud boide Zwiliingsschwestern geheilt entlassen worden. 

II. Gruppe.  

1. Moteau do Touts .  Bei stark heredit~t belasteten, einander sehr 
i~hnlichen Zwiilingsbrfidern treten gleiehzeitig Verfolgungswahnidoon gloiehen 
Inhalts auf. Sic hubert gleichartige gallneinationen~ glauben sieh yon don- 
solben Feinden verfolgt. Interessant ist dies umsomehr, da bc ide  yon ein-  
ander  mehre ro  K i l o m e t e r  e n t f e r n t  waren .  

2. F f l i n t u f f  Mi~kle. ,,Die e r s to  Zwillingsschwoster erkrankte im 
29. Jahre in E n g l a n d ,  dis zwei te  im 41. Jahre in Amer ika ,  kutz.nach- 
demihr Gatte gestorben war, ohno mit  dot  e r s ten  in Bor i ih rung  ge- 
kommon zu s~in. Die Form der Psychose war bet beiden dis gleich% Ms- 
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lancholie mit religiSson Ideen; sin glauben zu ewiger Verdammniss verurtheil~ 
zu sein, machen oft Selbstmordversuche". 

3. Dowell. Zwillingsbriider erkranken ~n Verfolgungswahn mit perio- 
disoh auftretenden ErregungsztlstS~nden im Zoitraum yon einem Jahre. Sin 
sind einander sehr ghnlioh, stammen yon einer geisteskranken Muiter, sind 
unehelieh geboren. Der eino b e f i n d o t  s ioh,  naohdem or aus demArbeits- 
Muse entsprungen, in der I r r e n a n s t a l t ,  der zweite  ist  zu Hauso. 
Naoh Verlauf yon einem Jahre zeigt tier Letztere dieselben Wahnideen und 
wird gleiohfalls aufgeregt. 

4. Schiitz. a) ,Periodisoho Martin und Ivlelaneholie bei unehelioh go- 
borenen Zwillingsschwestern~ welehe herediti/r nieht nachweisbar belastet, in 
ihren Charaotoreigensohaften sehr /ihnlich sind, gleiche Erziehu~g genossen 
haben und ziemlieh zu gleichol' Zeit an derselben Form der Psyehose erkrank- 
ten. Ein p s y e h i s o h e r  E in f lu s s  der ninon S c h w e s t e r  auf  die an-  

d e r e  ist  yon v o r n h e r e i n  auszusoh l i e s sen .  Denn abgesehon davon, 
dass die Geschwister beim jeweiligen husbruch der Krankheit un te r  sehr  
v e r s c h i e d e n e n  ~usseren  B e d i n g u n g e n  on t f e rn t  yon e i n a n d e r  
wohn ten  und ke ine r l e i  enge B e z i e h u n g e n  zu e i n a n d e r  h a t t e n ,  
so spricht sohon die Form der P s y c h o s e  daffir, class ein s o g e n a n n t e s  
, i n d u o i r t e s  I r r s e i n "  h ie r  n ieh t  vor l i egen  kann.  Die periodiseh 
auftretenden hnfS~lle der Krankheit erfolgen zu ganz Versehiedenen Zeiten bei 
don Geschwistern: zu einer Zeit, we die eiiae Sehwestor sich krank in der 
hnslalt befindet, ist die andere gesund und umgekehrt. Die Krankheitsform 
characterisirt sich boi beiden als ein eireuliiros lrrsein, wenn dasselbo auch 
bei dem ninon Zwilling nioh~ so bestimmt hervortritt; namentlieh ist hior des 
jedesmalige meianeholische Stadium nicht in dem Grade soharf ausgesprochen 
als beider zweiten Zwillingsschwester. Welcher Umstand don Anstoss zum 
Ausbruche dos ersten hnfalles gegeben hat., entzieht sieh der Beobae}:tung. 
Ueber nine etwaige Pritdisposition zur geistigen Erkrarikung liegen Angaben 
nioht vor. Doch kann nine solcho nicht bestritten werden, zumal da die Ge- 
sohwistor unehelieh geboren sind und fiber nine vielleieht vorhandene herodit/ire 
Belastung seitens des Vaters nichts bekannt ist 

5. Schii tz.  b) ,,Diesm" betrifft Zwillingsschwestern, welehe beide, die 
nine 2 Jahre sp~iter als die andere, an einer Form der Psychose erkrankten, 
die wegen der vorhandenen Sinnestiiusehungen und Wahnvorstellungen und 
Systematisirung der letzteren als cbronische Paranoia anzusehen ist. Auoh in 
diesem Fall sind sieh dfe Sohwestern in k6rperiinher und geistiger Beziehung 
einander ausserordentlieh ~hnlich. Die Gleiohartigkeit der Wahnvorstellungen, 
die sieh hauptsiiehlioh in tier sexuellen SphS~re abspielen, ist nine auffallende. 
Nioht nur ist der Inhalt der Wahnvors~ellungen der gleiehe, auoh die Erkliirung 
tier Sinnestiiuschungen, die zum Theil sogenannte psyehisohe Hallueinationen 
sind, ist fast w6rtlich dieselbe; beide geben den ,,starken Gedanken" des sin 
verfolgenden Mannos an. Eine B e e i n f l u s s u n g  der sp~iter e r k r a n k t e n  
Sohwes te r  d u r c h  die zuers t  E r k r a n k t e  s e h e i n t  n ioht  vorzu l i egen .  
Wenn auoh die Schwestern dieselbe Erziohung g~nossen und his zu der Zeit, 
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wo bei dot einon dio Psychose ausbraeh, untor denselben Bodingungen zu- 
sammeng~lebt habon, so sind sis dochin don lo t z t en  z w e i J a h r e n  go- 
t ronn t  goweson, da sigh die friiher orkrankto Sehwostor in der Anstalt be- 
land. W~ihrend dioser ZeJt hat die andere Schwester, selbs~ nach den ge- 
nauesten Naehforsohungon keine Zeichen psychiseh~r  StSrung 
dargeboton.  Pr~disponirendo, horoditfiro Memento fiir (tie Geisteskrankheit 
liegon bei don GoschwistGrn night vor ~. 

III. Gruppo. 

Kelp. In diesom Falls handelt es sich um Melancholic mit tSdtlichem 
Ausgang bei heredit~r veranlagten Zwillingon weiblichen Geschlechts, Bruder 
und Schwoster. 

Dieser Fall ist mir nur insoforn bekannt, als or in der oben genannten 
S e h ritz'schen Arbeit kurz Gitirt ist. Da or mangelhafte Angaben bietet, stehe 
ich yon desson Verwendung ab. 

Die erste Gruppe umfasst solche Falls yon sogenanntem ,Zwil- 
lingsirrsein", we die psychische Erkrankung des secund/~r erkrankten 
Zwillings, dutch die gleichartige GeistesstSrung des prim~tr Erkrank- 
ten eingeleitet, hervorgerufen wurde. Es kann sich also in alien 
diesen F/~llen nut um ,,psychisehe Infection", um sogenanntes ,indu- 
cirtes Irrsein" handeln. Da die Uebertragung derselben oder ~hnlichen 
Krankheitsform theils auf ,emotionellem Wege", theils durch ,,Implan- 
tation der Wahnideen" entweder naehgewiesen oder sicher anzuneh- 
men ist. Die Formen ,tier auf dem Wege der Emotion" entstandenen 
GeistesstSrungen sind nach J 6 r g e r * )  immer einfache Psyehoneurosen 
( K r a f f t - E b i n g ) ,  also: Melancholie, Manic und acute Verriiektheit, 
welche aueh, wie ersiehtlieh, in den vorgeffihrten F/illen der I. Gruppe 
(6 F/~lle I - -5  und 8) vorherrschen. Oder es entsteht sine dureh 
,,Implantation der Wahnideen" secund~r erzeugte GeistesstSrung, die 
sich als prim~re Verriicktheit (Paranoia) doeumentirt (2 Falls 6 u. 7). 

Welter sind gerade bei Zwillingen, dutch die n~tchste Blutver- 
wandtschaft, Aehnlichkeit der origin~tren psyehisehen und physisehen 
Anlage, Analogien der erworbenen Pr/~.disposition (kSrperliehe und 
geistige Anstrengungen, Gem~ithserseh/itterungen und sonstige Einflfisse) 
bedingt dureh alas innige Zusammenleben, Stehen unter gleichen 
~tusseren VerhMtnissen in der Familie, die g~instigsteu Bedingungen 
zur ,,psyehisehen Infection", zur Ueberpflanzung einer Geistesst6rung 
auf dem Wege der geistigen Beeinflussung, vom prim/ir Erkrankten auf 
den secund~r Erkrankten, in vollstem Maasse gegebeu. 

*) Allg. Zeitschrift fiir Psychiatric 1889. Bd. 45. 
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Wenn daher das inducirte Irrsein (Folie ~ deux) auf Grund dieser 
gfinStigen Entstehungsbedingungen ein verhaltnissmassig h~ufiges Vor- 
kommen bei Zwillingen bildet, so" sind wir noch nicht im Entfernte- 
sten berechtigt, jede mehr oder weniger gleichzeitig auftretende 
gleichartige Psychose bei Zwillingsgeschwistern, dl!rch psychisehe 
Einwirkung entstanden, anzunehmen, dieselbe, wie kS E u p h r a t  ge- 
than hat, mit tier ,,Folie ~ deux" zu identificiren und als Typus des 
Zwillingsirrseins hinzustellen. Umsoweniger als die in der II. Gruppe 
zusammengestellten Falls sich eben dadurch auszeiehnen, dass trotz 
raumlicher Trennung, Mangel jedweden psyehischen Verkehrs und 
totalem Fehlen irgend welcher geistigen Beeinflussung~ ganz unab- 
hangig yon einander, gleichzeitig und ungleichzeitig 'gleichartige 
Geistesst~rungen bei Zwillingsgesehwistern aufgetreten sind und einen 
selbststandigen Verlauf genommen haben. Also gerade das Gegen- 
theil der Falle der ersten Grnppe, n~mlich den Mangel des Ent- 
stehungsmodus durch psychische Infection vorweisen. 

Diese Differenzen in Bezug auf EntstehnDg und theilweise aueh 
Verlauf, welehe die aus der Literatur gesammelten und in der 
II. Gruppe angegebenen Falle yon Zwillingsirrsein characterisiren, 
haben reich veranlasst, das unter dem Titel ,Zwillingsirrsein '( (Eu- 
phrat ) ,  ,,Folie g~mellaire ~' (Ball), ,Insanity of twins ~' (der Englan- 
der), ,Zwillingspsyehose ~( (S ch ritz) gcffihl'te casuistische Material in 
dem Sinne zu sortiren, dass ich die bei Zwillingen unter psyehischer 
Einwirkung des Einen auf den Andern entstandenen gleichartigen 
Psychosen (I. Gruppe) als dem inducirten Irrsein zugehOrig zu diesem 
verwiesen habe nnd nut jene Falle (II. Gruppe) als Zwillingsirrsein 
• ~ozr bezeichnet wissen mOcht% welche eben die oben berfihrten 
Eigenthfimlichkeiten der Entstehtmg und des Verlaufes darbieten. 

Diese Sonderung ist nichts Neues; indem, wie Eingangs erwahnt, 
Schfitz und KrOner  zwar darauf hingewiesen haben, aber eine 
Classificirung der bis nun beobachteten Falle in dieser Richtung noch 
nicht durchgeffihrt und auf Grund deren die Lehre yore Zwillings- 
irrsein nicht genfigend gekennzeichnet wurde. 

Selbst Schf i tz  subsumirt noch in seinem ,Beitrag zur Casuistik 
der Zwillingspsychosen (Folie g6mellaire) und des inducirten Irrseins 
(Folie ~ deux) (̀  unter die Bezeichnung ,Zwillingspsychosen ~( dig F~lle 
yon Bal l ,  Baume,  S a v a g e  und Gi l l ;  obgleich diese ganz entschie- 
den nur Falle yon inducirtem Irrsein bei Zwillingen darstellen. 

Ba l l ,  tier als erster die ,Folie g6mellaire (̀  zur selbststandigen 
Krankheitsform erhoben hat, weist auch, wie bekannt, deren Identitat 

Archly f. Psychiatrie. XXI IL  1. Heft, 7 
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mit tier ,Folie ~ deux" zur/ick. Indess ist sein Fail, den er seiner 
Theorie zu Grunde legte, gar nicht danach angethan um seine Lehre 
yon der ,,Folie g6mellaire" zu stfitzen, well derselbe auch nur ein 
Beispiel ffir ,,Folie h deux ~* bei Zwillingen - -  wie es E u p h r a t  rich- 
tig bemerkt - -  darstellt. Indem es sich bier offenbar um die In- 
duction einer Emotionspsychose handelt, da die maniakalisch-hallu- 
cinatorische Aufregung der ersterkrankten Zwillingsschwester die zweite 
zun~ehst in einen hochgradigen Erregungszustand versetzte, welch' 
letzterer das psychische Gleichgewieht so ins Wanken brachte, dass 
hernach der Traueraffeet bei Gelegenheit des Leichenbeg~ngnisses 
ihres Sehwagcrs, des Gatten der Ersterkrankten, am 4. Tage nach 
der plStzlichen Erkrankung der letzteren, eine vollendete Geistes- 
stGrung in Form gleicher maniakalischer Delirien und Sinnestliuschun- 
gen auslSste, 

E u p h r a t  kommt nach Zugrundelegen der aus der Literatur ge- 
sammelten 7 Fi~lle ( C h a t e l a i n ,  C l i f f o r d  Gi l l ,  S a v a g e ,  B a l l ,  
M o r e a u  de T o u r s ,  B a u m e  und der yon M e n d e l  beobachtete, yon 
E u p h r a t  beschriebene Fall) zu dem Schlusse, dass zwischen der 
,Folie ~ deux" und ,Folie gGmellaire ̀~ kein Unterschied bestehe, was 
auch mit Ausnahme des M orean ' schen Falles f~ir alle fibrigen zutrifft, 
wenn wit dieselben als Zwillingsirrsein und nicht als ,simultanes 
Irrsein r ( ,Folie ~ deux ̀ () bei Zwillingen - -  was sie eigentlich sind 

auffassen. Er wendet sich in seiner Arbeit speciell gegen die 
Sehlussfolgerungen B a l l ' s ,  welche letzterer zu Gunsten seiner Lehre 
aus seinem Fall gezogen hat - -  und mit Recht - - ,  da dieser, wie 
vorhin auseinandergesetzt, in keiner Weise als Beleg ffir seine Aub 
fassung zu verwerthen sei. Bestreitet aber zugleich die Existenz dos 
Zwillingsirrseins als Krankheitsform sui generis, indem or gerade jono 
drei F~.llo ( F f l i n t o f f  Mi ck l e ,  M oreau ,  Dowel | ) ,  welche fiir letz- 
tere Annahme sprechon, nicht welter berficksichtigt. 

hnalysiren wit nun die ffinf F~,lle der II. Gruppe, welche bez~g- 
lich der wesentlichen Merkmale oinander vollkommen gleich erschei- 
nen. Unter ihnen vorffigen nur die zwei Schf i t z ' sehen  F~lle fiber 
ausfiihrliche Krankengeschichten, wahrend mir fiber die fibrigen (Mo- 
r e a u ,  Mick le ,  Dowol l )  nnr kurze aber alas Wesontliche enthaltende 
hngaben zug~,nglich waren. 

In allen wird die auffallende Aehnlichkeit dor Zwillinge in kfir- 
periicher und geistigor Beziehung hervorgehobon. - -  3mal betraf die 
Erkrankung Zwillingsschwestern, 2real Zwillingsbrtider. 

Als Krankheitsformen sind folgende Psyehoson beobachtot wor- 
den: Verfolgungswahn mit melaneholiseher Depression (Fall 1), Me- 
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lanchotie (Fall 2), Verfolgungswahn auf degenerativer Grundlage 
(Fall 3), cireul~res Irrsein (Fall 4), ehronische Paranoia (Fall 5). 
In allen ffinf Fallen bot die GeistesstOrung bei beiden Zwillingen 
dieselben Charaktere dar. Sowohl die Delirien, Sinnestauschungen, 
als aaeh die daraus hervorgegangenen Handlungen waren congruent, 
ohne das tier geringste psychische Einfluss des einen Zwillingsgliedes 
auf dass andere stattgefunden h~tte, was fibrigens auch der Umstand 
beweist, dass die Zwillinge sowohl vor als wahrend und nach ihrer 
psychischen Erkrankung, entweder durch bedeutende Entfernungen 
yon einander geschieden, oder derartig getrennt waren, dass zwischen 
ihnen kein psychischer Verkehr statthaben konnte. In Mick l e ' s  
Fall war sogar die eine Zwillingssehwester in Amerika, die andre in 
England. 

Hereditat war in zwei Fallen (Fall 1 und 3) vorhanden. Im 
Falle 5 war sie sicher auszuschliessen und in den zwei iibrigen (Fall 
2 und 4) konnte sie nicht nachgewiesen werden. Ob anderweitige 
pr/idisponirende Momente vorgelegen batten, ist nicht bekannt. 

Im Falle 1 trat dis Psychose bei beiden Zwillingen gleiehzeitig 
auf, im zweiten 2 kurz nach der Erkranknng des Erstbetroffenen. Im 
Falle D o w e l l ' s  Rag zwischen dam Ausbruche der GeistesstSrung bei 
beiden ein Jahr, in den Schi i tz ' sehen zwei Fallen je 2 Jahre. - -  
Die den Ausbruch unmittetbar veranlassenden Momente bei beiden 
Zwillingsgeschwistern sind nut znm Theil bekannt und waren Ge- 
mfithsaufregungen. 

In sammtlichen Fi~llen nimmt der Krankheitsprocess bei beiden 
Zwillingsindividuen einen selbststandigen Verlauf. - -  

Aus den gewonnenen Resultaten die Construction eines bisher 
seltenen, noch seltener abet genau beobaehteten und beschriebenen 
Krankheitsbildes zu unternehmen, ware im Hinweis auf das geringe 
Beobachtungsmaterial unstatthaft. Nicht nut erlaubt, sondern auch an- 
gezeigt ist es jedoch, jene ~Ierkmale dieser F~lle heranszuheben nnd 
zu gruppiren, welche dieser Krankheitserscheinung den Stempel der 
Eigenartigkeit und Selbststandigkeit aufdriieken und uns vorlaufig die 
Gesichtspunkte andeuten, yon welchen aus man in Zukunft solche 
Fiille betraehten, und auf welche Momente man das Hauptgewicht 
legen soil, um nach Anh~tufung eines entsprechend grossen casuisti- 
schen Materials eine wohlumschriebene Krankheitsform gewinnen zu 
kOnnen. 

Die Characteristica fassen wit in Folgendem zusammen: 
Die vollkommene Unabhangigkeit der Entstehung der Psychosen 

7* 
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bei beiden Zwillingsindividuen ist das hervorragendste Symptom des 
Zwillingsirrseins ~ar' ~ozr , welches schon allein einen specifischen 
Charakter dieser Erkrankung verleiht und ohne welchen die gleich- 
sinnige GeistesstOrung bei Zwillingen einfacb als .inducirtes Irrsein", 
.Folie k deux" erscheint. Daher ich auch Falle ersterer Art als 
ech t e s  Z w i l l i n g s i r r s e i n  bezeichnet wissen wollte, wahrend letz- 
tere als i nduc i r t e s  I r r s e i n  bei Z w i l l i n g e n  nnter die F~tlle yon 
psychischer Infection fiberhaupt zn stellen waren. 

Um uns die autochthone Entstehungsweise der Geistesst~irungen 
bei Zwillingen erklliren zu k(innen, mtissen wir auf die Bal l ' sehe 
Theorie zur~ickgreifen, da dig Analogie im Bau des 6ehirnes beider 
Zwillingsindividuen und tier hierans resultirende Parallelismus der 
normalen und pathologischen psychischen Functionen, allein die M6g- 
lichkeit uns an die Hand giebt, die prim/~re Entwickelung identiseher 
Psychosen bei beiden Zwillingen zn verstehen. 

Was die Wahrscheinlichkeit der Annahme bez~glich tier gleich- 
artigen anatomischen Organisation des Gehirnes der Zwillinge an- 
langt, wird diese, wie allgemein bekannt, dutch anderweitige Annie- 
glen in der KSrperbeschaffenheit derselben gestfitzt, welche sowohl 
das Ext6rieur als auch innere Organe betreffen. - -  Auf gleiehes 
psychisches Verhalten aber machen ja die Krankengesehiehten selbst 
aufmerksam; indem ausnahmslos in alien Fii.llen gleiche Charakter- 

�9 eigenschaften, Gemfiths- und Denkungsarten his in die feinsten Nuan- 
cen bill erwi~hnt werden. Dass die Lebensverh:~tltnisse, bestehend in 
gleicher Erziehung, engem Zusammen|eben, in Folge dessen innigster 
Freundschaft und Stehen unter gleiehen Einflfissen in und oft auch 
ausserhalb der Familie, zur Vervollkommnung dieser Gleichartigkeit 
der schon ab eve identisch angelegten psychischen Individualitli, ten 
der Zwilliuge beitragen, unterliegt keinem Zweifel. Immer bleibt aber 
dabei die Hauptsache, die wesentliehe Punkte betreffende Analogie der 
originltren Anlage. 

Nach Allendem haben wir also bei Zwillingen zwei dutch ur- 
spr/ingliche Anlage und weitere Fortbildnng geschaffene, gleiche, 
psychisehe Organe, welche consequenterweise sowohl in normaier als 
auch pathologiseher Hinsieht ganz unabhi~ngig  yon e i n a n d e r  
primlir  g l e i c h a r t i g  reagiren. Woraus resnltirt, dass  wean die- 
se lben  yon abnorm e r h 6 h t e n  p s y c h i s e h e n  Reizen  ge t ro f f en  
werden ,  d i e s e l e t z t e r e n  sch'on yon v o r n h e r e i n ,  a lso  primi~i 
eine g l e i c h s i n n i g e  Reac t ion  in F o r m  yon g le ichar t ige t~  
P s y c h o s e n h e r v o r r u f e n  mfissen,  obne das s  d i e N o t h w e n d i g -  
ke i t  der  G l e i c h a r t i g k e i t  des p s y c h i s e h e n  E i n f l u s s e s  zu~ 
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P r o d u c t i o n a n a l o g e r P s y c h o s e n  e i n t r e t e n  wiirde. DieseUnab- 
hli, ngigkeit bezieht sich in ihrer Fortsetzung auch auf die Verlaufs- 
weise der psychischen St(irungen beider Zwillingsindividuen. 

Die Qualitat der psychischen Reize d. i. der unmittelbar veran- 
lassenden Ursachen ist zwar, wie vermuthet werden kann, in Bezug 
auf Erzeugung g l e i c h e r  K r a n k e i t s f o r m e n  bei g l e i e h a r t i g e r  
p s y c b i s c h e r  C o n s t i t u t i o n  nieht ganz belanglos, kann abet wegen 
mangelhafter Kenntnisse fiber die Vorg~nge~ wie die ~tio]ogischen 
Momente das psychische G]eichgewicht stSren und wie die patholo- 
gischen Processe im Gehirn geartet sein miissen, um bestimmte Krank- 
heitsformen hervorzurufen, zur Beantwortung dleser Frage nicht ber- 
angezogen werden. 

Ob nun der Ausbruch der Psychose bei beiden Zwillingeu gleich- 
zeitig oder nngleichzeitig erfolgt, ist ganz nebensiichlich. Bal l  reiht 
die Gleichzeitigkeit unter die wesentlichen Symptome ein, w~ihrend 
Schi i tz  dieselbe nur a]s Spiel des Zufalles bezeiehnet. Und in der 
That ist die letztere Ansicht die richtige. Denn es kann der Aus- 
bruch tier Geistesstiirung ~bei jedem einzelnen der Zwillinge einma] 
durch eine und dieselbe Gelegenheitsursaehe, ein anderma! durch je 
ein differentes oder ~hnliches urs~chliches Moment veranlasst werden. 
Das gleichzeitige Auftreten wird also davon abhi~ngen, ob beide Zwil- 
linge yon der Gelegenheitsursache resp. Gelegenheitsursachen gleich- 
zeitig getroffen werden oder nicht. Dass hierbei die individuelle 
psychische Resistenzf~thigkeJt, die individuelle Labilit~t des psychi- 
schen Gleichgewichtes entseheidend ist, leuehtet ein. Beides ist aber 
flit jeden einzelnen Fall unbereehenbar. 

Wieweit die Herediti~t als erkl~rendes Moment ffir die unabh~n- 
gige Entstehung der Zwillingspsychosen in Betraeht kommt, bleibt 
vor der Hand wegen der Kleinheit des casuistischen Stoffes dahin- 
gestellt. 

Nach diesen ErSrterungen sind nur jene Falle gleiehartiger psy- 
chischer Erkrankung bei Zwillingen als echtes Zwillingsirrsein aufzu- 
fassen, wo ohne  R i i c k s i c h t  auf  G l e i c h z e i t i g k e i t  desAusbr t~ -  
ches ,  b e i d e Z w i l l i n g s i n d i v i d u e n  a n g l e i c h e r  o d e r i ~ h n l i c h e r  
P s y c h o s e  ganz  u n a b h ~ u g i g  yon e i u a n d e r  e r k r a a k e n ,  und 
der  V e r l a u f  der  G e i s t e s s t 6 r u n g  bei  be iden  s e i n e n  s e lb s t -  
s t '~ndigen  C h a r a k t e r  b e i b e h a l t .  Al le  a n d e r e n  Fi~lle s ind 
h i e r v o n  als  ,)inducirtes Irrsein", ,)F'olie :i deux bei Zwillingen" und 
als n i c h t  h i e r h e r g e h S r i g  a u s z u s e h l i e s s e n .  
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Zum Schlusse gebe ich an dieser Stelle die ausffihrliche Kran- 
kengeschichte eines yon mir beobachte ten  Fal les  yon , i n d u c i r t e m  
I r r s e i n  b e t  Z w i l l i n g e n %  

P r i m i r e  V o r r f i o k t h e i t  ( P a r a n o i a )  bet Zwillingsbr(idern. - -  r a t e r  
hat in Venere exoedirt, lebto getrennt yon seiner Gattin; in seinem 65. Lebons- 
jahr starb or an Paralysis agitans. Mutter 54 Jahre alt, stammt aus gesun- 
dot Familie, war tremor geistesgesund. Die 32jihrigo Schwester der Zwil- 
lingsbr/idor hat in psyehischer Beziehung nio etwas hnomales dargeboten. 
Die Zwillingsgeschwister Emil und Arnold J . . . . . .  sind einandor tiuschend 
ihnlich. Im Siuglingsalter hatte sio die Mutter nur so auseinandor gekannt, 
dass sie an delft Arm des Einen ein rothes Band befestigte. Duroh die frap- 
pante Aehnlichkeit verleitet, fiel ioh selbst zum Opfer der T~usohung. Am 
2. April ] 890 brachto man ngmlieh Emil behufs Aufnahmo in die Boobach- 
tungsabthoilung. Derselbe bet das Bild maniakaliseher Aufrogung; er ging 
unruhig auf und ab, gesticulirte lebhaft, sprach sear viel~ sehr rasch, unzu- 
sammenh~ngend. War orrogt, roizbar. Naohdem or mit den vorgosohriobonon 
Dooumonten nieh~ versohen war, vorweigerto ich dossen Aufnahmo und wies 
seine Matter an, den Kranken in der Landesirrenanstalt unterzubringon, we 
or sich auoh bis auf den heutigen Tag befindet. 

Als ioh den 10. April 1. J. wieder don Inspeotionsdienst versah, brachte 
die Polizei einen jungen Mann, in welohem ich den am 2. April zuriiokgewie- 
s~nen Emil J. erkannte. Ich war auf's hSchste erstaunt, d a i c h  untord~ssen 
yon dor Aufnahme desselben in die Irronanstalt Naohricht bekam. Ich fragto 
ihn, wie so er aus tier Anstalt entsprungen sot. Er erklii.rte mir, dass er nie 
deft war und der Zwillingsbruder dos am 2. April in die Anstalt aufgon0m- 
morion Emil set und Arnold J . . . .  heisso. Sein Entschluss ist es seinon Bru- 
der Emil aus dem ,,Gefingniss" zu befreien, durum ist or auch bier erschie- 
non. Ich wollte seinen Worten keinen Glauben schenken - -  so frappant war 
die s - -  bis ich ieh reich telephonisoh iiberzeugte, dass Emil wirk- 
lieh in der Anstalt sieh br 

Kehron wir nun zurfiek zur Sohilderung der weiteren Anamnestica. Di~ 
Zwiilinge waren yon Goburt aus sear schwichliohor Constitution und konnten 
nur dutch besondero Pflege am Leben erhalten werden. Seit Kindheit hingen 
beido mit innigster Liebe und Z~rtliehkeit aneinander, so dass naoh dem Aus- 
sprueho dor AngehSrigen, im Leben eine derartige intimo hnhingliehkeit un- 
tot Gesehwistorn zur Seltenheit gehSrt. Bemerkenswerth ist es, dass Arnold 
seinem Zwillingsbrudor Emil eine Ueberlegenhoit in jeder Beziehung zuer- 
kannte and sich in Allem soiner Meinung anschloss, well er diosen, worm 
auch nur um geringes, doeh fiir ~iltor biol,. Boide waren bezfiglich ihrer 
Gemiiths- und Charaktereigensohaften vollkommen blotch. Schon soit frfihester 
Jugond waron sie nervds~ taunenhaft, reizbar, trotzig. Iteitor hat man sic hie 
gosohen. In tier Sehule waron beido ausserordentlieh fleissig und braohten 
die boston Zeugnisse nach Hause. Sie zogen sieh yon ihren Schulgenossen 
zuriiok, lebten nut mit- und flit einander. Ein Hang zur Selbstiiborsohitzung 
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wurde sehon in der ersten Jugend an ihnen entdeckt. Beide galten ffir Son- 
derlinge und waren wegen ihres Benehmens und komisehen Aussehens Gegen- 
stand des Spottes. - -  Krankboiten ernsterer Natur hatten sie nieht dt~rehge- 
macht. An psyehiseher Erkrankung litten sie auch nicht . - -Der  Onanie waren 
beide in hhherem Masse ergeben. 

Naoh Absolvirung ihrer Studien erwarb sich Emil des Apothekerdiplom, 
Arnold widmote sieh dem kaufmh~nnisehen Fach. Boide waren sohr strebsam, 
nur unbesthmdig. Emil erhielt im August 1887 die Stelle eines Provisors in 
dor Apothoko einer kleinen Provinzstadt, we or soinon Pfiichten gowissonhaf~ 
oblag. Nach kurzer Zeit bemerkte sein Ohef oine Zorstreutheit uncl Ver- 
schlossenheit an ihm and os schien, als w~irde sich dor jungo Mann mit PISs- 
hen and Absichten abgeben, die er jedoch Niemand verrieth. Endlieh ont- 
puppte sieh soin Benehmen dadureh, dass er erklh~rte, die Toehtor des Apo- 
thokers sei in ihn verliobt unde r  wolle sie heirathen. Thats~iehlich war abet 
von irgend oinom n~heren u mit der Aloothekerstochter gar keino 
Rede. Emil svhrieb seiner Mutter, sie mhgo ihn besuchon and mit ihm um 
die Hand des Mh~dehens anhalten. Die Mutter hielt die Sache ftir wahr und 
ham. Sie warbea um des M~,dchen, warden aber ausgelaeht, da weder die 
Tochter, noch die Eltern yon einem Liebesverh~ltniss was wuss~en. Hierfiber 
tief gekr~nkt, maehte Emil wiederholt Solbstmordversuehe durch Vergiftung, 
wurdo aber dabei ertappt und gerettet. Seine Zerstrouthoi~ und sein aufge- 
regter Zustand zogon die Kiindigung des Dionstes naoh sich. Als Emil her- 
bach (ira November 1887) in's Etternhaus zurtiokkohrte, zeigte e r ganz dout- 
]ieho Zeiehon geistiger Verwirrung, benahm sich aber ruhig, so dass es nioht 
flit nhthig eraehtet wurde, ihn einer Anstalt zu/ibergeben. 

Er war traurig, niedergescblagen nnd beklagte sich, die Khvhin des 
Apothekers hh~tte in seine Speisen ein Bot~ubungsmittel gestreut, welches ihn 
in die Apothokerstochter verliebt machte und ihm die F~higkeit khrporlieh 
und geistig zu arbei~en, benahm. Nun begann or seiner Matter Vorwfirfe zu 
machen, dass sie allein die Ursaeho sei~ dass or die Apothekorstochter nioh~ 
heirathen konnte, well sie ihm des zum Ankaufon einer Apotheke n6thige Geld 
nieht gab; war verzweifelt and setzte seine Selbstvergiftungsversuche fort. 
Sein Zwillingsbruder Arnold befand sich zur Zeit, als Emil nach Hause kam, 
ebenfalls bei seiner Mutter; or konnte in der Hauptstadt keinon Posten findon, 
suchto daher im miitterlichen Hause Untorkunft. Die Zwillingsbrfider waren 
immer beisammon; sie waron unzortronnbar. Arnold war um dasWohl Emil's 
sohr besorgt; or trhstete und beruhigte ihn, gab ihm wiedorholt die Versiche- 
rung, dass die Mutter es mit ihm gut meine. Er bemerkte~ dass Emil t~glieh 
oin weisses Pulver ,,wahrsehoinlich Strychnin" zu sich nehme. Um ihn vor 
Vergiftnng zu schi~tzon~ butte er seinem Bruder ,,Gogengifte" verabfolgt, 
, welche ihre Wirkung auch nioht verfehlten" 

Indessen suchte Emil nach Besehh~ftigung. Er hatto seinem Sehwager 
~m Gescb~fte ausgeholfen, dann helm Apotheker dor Heimathstad~ ganz cor- 
rect goarbeitet, sah sieh aber fiberalI beointr~chtigt. Soin Sehwager hatte 
~ine Sodawassorfabrik, kannte abet die Manipulation nicht and bat Emil~ or 
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mSge ihm an die Hand gehen. Letzterer hatte aber veto Geheimniss der Soda- 
wasserfabrikation nichts verrathen~ warum er angeblich yon Sohwager und 
Mu{ter geqn~lt wurde. Sie batten iiberall, wohin er sich nut hinbewegte, ein 
geisteskrankes Miidohen aus sclbem Orte in seine N&he gesohafft, ~damit er 
sein Ebenbild sehe". Der Apotheker, dem er hie and da aushalf, ,,begann ihn 
auoh zu sekiren". Ueber die versehiedenen Intriguen and Sekaturen erbost, 
zog er sieh nun yon der Gesellsehaft ganz zurfiok and widmete sieh mit vollem 
Eifer sammt seinem Bruder Arnold dem Stadium der Mnemoteohnik und frem- 
der Spraehen, da sich beide entsehlossen~ naoh Amorika auszuwandern, weft 
sie sieh deft eine sohSnere Zukanft versprachen. 

Wi~hrenddem gab ihre Mutter das Gesoh~ff auf and miethete in einer 
abseits gelegenen Gasse eine kleinere Wohnung, um die Auslagen zu ver- 
mindern, da sie nur fiber ein kleines VermGgen verf/igte. Dies fassten beide 
Zwillingsgesohwister als eine gegen sie geriehtete Feindseligkeit auf; dooh 
ergaben sie sieh in ihr Sehicksal. - -  Arnold hatte selt jener Zeit die Wahr- 
nehmung gemaeht, dass sie beide yon Seiten der Mutter anwirsch und grob 
beh~ndelt wfirden. Bis dahia kam der Raseur, am sie zu rasiren, immer in's 
Haas, dies hatte sic nun eingestellt, ,,w~il sic nieht so grosse Herren zu sein 
brauehon". So bogann die ,Vexatur". Sie wollten literariseh arbeiten, die 
Mutter gab ihnen jedooh koin Gel& Sio sell gesagt haben: , ihr  arbeitet nur 
fiir den Abort. lhr seit ganz gewShnliohe Taugeniohtse". Wenn sie etwas 
veflangten, warden sic abgewieson. Dass diosen iihnlicho Aeusserungen der 
Matter wenigstens theilweise dor Wahrheit entsprachen, l~sst sich wegen der 
ungfinstigen matoriellon Yerh~ltnisse nicht lougnen. 

Im Juni 1888 reiste Arnold in die Hauptstadt um einen kaufm~nnisehen 
Cursus mitzumaehon, zu welehem er sich das Gold yon seiner Mutter ,mit  
sohwerer Noth erbettelte". W~hrend seines dortigen Aufenthalts bemerkte 
er, dass sioh das Geid auf eine unbegreifliche Art verminderte, ohne dass or 
aussehweifend gelebt hiitte. Ihm sohien es, dass sein Quartiergeber, der mit 
dem hpotheker, bei welehem sein Bruder vergangenes Jahr in Condition stand, 
verwandt war, yon jenem aufgefordert warde, ~,ihm das Gold kleinweise zu 
en~lehnen." Er machte aueh die Wahrnehmung, dass or bet~ubt war ,uncl 
vormuthlich ist ihm das Gold in einem solchen Betiiubungszustand entwendet 
wordon". Einos Tags liess ihm sein Miethgeber eino sear verd~vhtig aus- 
sehendo Sehw~mmchensnppe vorsetzen, die ,separat ffir ihn" bereitet wurde. 
Der Geldmittel bar geworden, mussto or sieh nach einer Stelie umsehn, bekam 
abet keine, well angeblieh sein kaufm~nniseher Lehrer hindernd entgegon- 
wirkte. 

Im December 1888 kehrte or in seine Hoimath zuriiek und erfuhr yon 
seinom Zwillingsbruder, dass man seinen Speisen etwas beimenge, wodurch 
sein Wille beherrseht wird. Er ass ausser gebratenem Kfirbis and Obst gar 
niehts zu Hause, well er sich fiirehtete, dass er yon der Mutter duroh Be- 
ti~ubungsmittel vergiftet and moralisch und physisoh zu Grunde gorichtet 
werde. Diese vegetarianische Lebensweise, dureh welche er sehr heranterkam, 
daaerte veto September 1888 his zum April 1889. Arnold wollte soiuom 
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Bruder diesen Wahn ausreden, doch weder dies noch der Umstand, dass 
ersterer am elterlichen Tisch jede Speise zu sich nahm, halfen etwas. Durch 
die vermeiutliche Verfolgung seiteus der Mutter sehr verstimmt und gekri/nkt, 
weinte Emil sehr oft. Die Nacht hinduroh schlief er gut. Um eine Stolle zu 
suchen, konnte or sich nicht entschliessen, da er vonder  Mutter ,,umsonst 
Gold verlangt h~tte". 

Im Januar 1889 starb der Schwager dor Zwitlingsbriidor and Arnold 
musste seine Schwester in geschMtlichen hngelegonheiten untorstiitzen, zog 
daher za dieser. War aber gar nioht zufrieden, da man angeblioh seine 
Arbeit gerlngsch~tzte und ihn mit verd~chtigen Speisen traotirte. Eines Tags 
belauschte er seine Sshwoster, wie sic dor KSehin sagto: ,,Gebet dem Arnold 
eine Extrasuppe". Vor dem Essen sehlich er zum gedeckten Tisoh und tauschte 
seine Suppe mit der seiner Sehwester urn. Die Wirkung des in die Suppe 
gestreuten Giffes machte sich seizer Meinung nach auch geltend, indem die 
Schwester tagsfiber wie wahnsinnig herumlief und ihre Kinder ohrfeigte, was 
sic friiher hie that. Da er sieh mit ihr wegen dieser arglistigen Behandlungs- 
weise ontzweite, kehrte or zu seinem Bruder in das miitterliche Helm zurtick. 
Hier sohIossen sich beide ein~ am ihre Studien gemeinsam fortzusetzen und 
nun stieg die ,,Vexatar" yon Seite der Mutter auf's H6ehste. ,Sic goss 
schlechtes Oel in das Petroleum, dass es nicht brenne, sie gab ihnen koth- 
artiges, verdorbenes Brot, gew~isserte Milch und Spoise~, die ihre Gesundheit 
angriffen. Im Winter bokamen sic Sommerkleider, wolche mit Carbol besudolt 
waren, dass sic stanken und ihre Farbe verloren." Emil ass auch jetzt  nichts 
als Obst und klagte, es wiirden noch tremor bethubonde Mittol in die Speison 
gomengt. Arnold sah zwar eta, dass sic sehleoht zubereitet waren, sshenkte 
aber den Vermuthungen seines Bruders keinen Glauben. Nach langem Za- 
reden gelang es endlioh Arnold, dass er Emil zwang, am gemeinsamen Tisch 
mit zu essen. 

Im Monate Mat desselben Jahres erkrankten dureh Zufall beide gleich- 
zeitig an i~usseren Krankheiten. Emil bekam einen Abscess, Arnold eine 
Tendovaginitis. Beide sind an einem Tage operirt worden. Die Verfolgung 
dutch ihre Mutter dauerte aueh wiihrend ihrer Krankheit welter. Als Arnold 
das Krankenlager verliess, fiihlte or ein Sausen in seinem Kopfe und merkte, 
,,dass or am ganzen KSrper zittere und nicht mehr kalligraphiren kSnne". 
Der Arzt verordnete ihm Jodkalium, welches anfangs niitzte, sp~ter aber seinen 
Zustand verschlimmerte, weft es ibm schien, dass der Arznei ein verditohtiges 
weisses Polver beigemengt set. Beide schimpften die Mutter und Arzt, die 
sic verderben wollten. - -  ,,Als Arnold eines Tags in den Spiegel sehaute, 
bemerkte or, dass sich seine Physiognomie ver~ndert hat. Er hatte ein ,,Affen- 
gefries" bekommen und fund eine Aehnlichkeit mit dem Aussehen ,,Darwin's 
ersten Naturmensohen". 

Emil wollte noch immer nicht recht am gemeinsamen Mahl theilnehmen 
und Arnold hatte nun die Rolle des ,,Boobachters" - -  wio er sich ausdriickte 
- -  ,,fibernommen", indem er controlirto, ob Emil nicht etwas einnimmt, was 
ihn krank macht odor ob die Mutter die Giftmischerin ist. S~lbst in den Abort 
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ging or soinem Brudor naoh, um zu sehen, was or maoht. - -  Die Leute ver- 
spotteten beide und hiessen sie Narron und Verriiekto. 

Im September reiste Arnold naoh der Hauptstadt. Er merkte, dass seine 
Gedanken langsamer fliessen, in seinem Kopfe sei es wirr, es war ihm sohwin- 
delig, Er ging zu einem Psyohiator, am endlieh zu erfahren, ob or wirklieh 
verrfiekt sol, wie es seine AngehSrigen behaupteten. Auf den Strassen lief er 
planlos heram, fand nirgends Ruho. Unterdesson reiste die Mutter auch 
dahin und liess Emil alloin zuriick. Jetzt wandte dieser seinen Groll auoh 
gegen Arnold, in der Meinung~ dass l~tzterer die Mutter nach der Hauptstadt 
rief~ am ihn seinem Schioksal zu fiberlassen. Er wurde sehr aufgeregt, bo- 
haaptete, dies hllos sei das Work der ,, Kabbalistik", die ,,Bruder gegen Bruder, 
Mutter gegen Kind, Arzt und Apothekor gegen die Mensehheit aufhetzt r 
gegen den SanitS.tsgesetzen". Er war sehr unruhig, sprach ununterbroehen, 
schrie in seiner Wuth and hereto in ruhigeren Momenten. Er sagte, er wird 
einen Palast batten, we er die gesammten Wissenschaf~en der Welt unter- 
bringen wird. Als Arnold nach gause kam, land er Emil in diesem aufgereg- 
ten Zustand. Er versuohte ihn zu beschwichtigen, doeh fiberfiel ihn letzterer 
und priigelte ihn dutch. Damit war es aus mit der Freundschaft zwisehen 
don Zwiliingen yon Seiten. Emils, w~hrend Arnold seine Neigung aufrecht 
erhielt, ,,da er sah, dass Emil wirklich krank sei". - -  Seit tier hufregung 
Emils maohte Arnold die Wahrnehmung, dass er auch reizbar and unruhig 
geworden sei. 

Emils Unruhe nahm you Tag zu Tag zu. Er schlief nioht, spraoh, 
perorirto fortw~hrond, liof herum, ~usserte Gr6ssenwahnideen. Er verlioss 
das Hans, vagabundirte auf den Strassen, veranlasste Skandalo, hetzte die 
Hunde anf die Mensohen, raufte. Lehrte die Schulkinder milit~riseh exer- 
ciren, riss Possen and kam don ganzon Tag nicht naoh I-Iause. Arnold machte 
ihn aufmerksam, er solle sich klfiger benehmen und keinen Narren aus sich 
maohon, worauf dieser damit antwortete, ,dass er wirkiich nieht weiss, warum 
or diese vi~len Dummhei~en ausfiihren muss". Er hatte abet auch ruhigo 
Intervalie. W~hrend eines solemn bomorkte er im Spiegel, dass or ein , Affen- 
gdfrios" ham and dies auch einWerk derKabbalisten sei. ,Er  lernte die Go- 
sohichte tier Juden" and war sear f l e i s s ig . - -Den  Drang fortw~hrend herum 
zu laufen end sioh zu bewegen, vieles zu spreohen, fiborhaupt den ganzen ma- 
niscben Aufrogungszustand fiihrte er darauf zuriiek~ dass ihm die Mutter etwas 
eingiebt, was ihn horumjagt. 

Ende F~bruar 1890 ~ibernahm Arnold das Veffolgungsdelir in s r  
ganzen ebarakteristisohen Ersoheinungsweise yon seinem Zwillingsbrudor. Er, 
der friiher zwar die sohleehto QualitKt der Speisen anerkannte, abet nicht zu- 
gab, daas sio vergiftet waren, und bestrebt war, seinon Bruder in puncto 
dessen zu beruhigen, begann nun aueh zu fiihlen, dass er naoh den Mahlzoiten 
betiiubt wurde, sein Magen and gachen brannten, seine Kleider stanken, ver- 
loren die Farbe, waren zerfetzt und alles hat nur die Mutter gethan. Er wurde 
aufgeregt, stritt mit letzterer und griff sie selbst th~tlioh an, ,,weft sic soin 
Geh~rn auf dieso heimtiiekisehe Weise zerstSren wollte". Die ,,Manie, sieh 
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umhorzutreiben, fortwS, hrend zu spreehen", orgriff ouch ihn. Es brannte sein 
Gohirn, er haste keine Ruhe, musste fortwiihrend herumlaufon. Dos ,,hffen- 
gofrios" bekam or aueh wieder, selbes vorschwand abor, worm or sieh be- 
ruhigto. - -  Angeblich h~tte sieh der Apotheker mit soinor Mutter in's Ein- 
vornohmon gosetzt, um ihm zu sehaden, weil die Aq. plumbioa, mit weleher 
or auf eino kloine Excoriation an der Hand Umsohliigo machte, eino ,,Lymph- 
angoitis" horvorrief, ,,welehe leieht zum Brand der ganzen Extremitgt hi~tte 
ffihren kSnnen, was wioder eino Amputation erheiseht hgtte". Diesos wol]te 
abet seine Mutter orreiohen, um ihn orwerbsunfiihig zu maohon. Dos Brunnon- 
wassor, das sio trankon, war ouch vergiftet. Die Ma~ter hat die Offonklappo 
gesohlossen, um beido im Rauche zu ersticken. Dos Bred war vergiftet, well 
oin Hund und oin Dienor nach dessert Genuss erkrankten. Man trachtoto ihn 
mit Injeotionon zu vorgiffon. Der Apotheker und Arzt gabon ihm otwas ein, 
was das Kind gegen die Mutter aufhetzt und don Vorstand vorniohtet. Er lief 
,wio wahnsinnig" herum~ machte beim Ortsvorstand die Anzeige, class sic 
yon allen Seiten vergiftet werden, dos Wasser in dem Brunnen, dos Brot beim 
BOoker, jodes Gonussmittol sol vergiftet, man mSgo die Mutter, don Apotheker 
und Arzt als Thg, ter in geriehs Untersuchung ziehon. Die Leute auf der 
Gosse gabon ihm einmal Reeht, oin andormal laehten sie ihn aus, und sahon 
ihn for einonNarren an. Nirgonds hatte or Ruhe. Und naohdem dor manisohe 
Zustand Emi]'s fortdauerte~ rannten beido herum, sprachen viol, asson and 
schliefen nicht  Diosor Zustand blieb wochenlang stationgr. - -  Ende M~irz 
1890 wurde Arnold ouch yon dor ,,Fastenmanio" erfasst. 14 Tage hindurch 
nahm er aussor Bred und Wasser, dos er sieh selbst besorgto und untorsuehto, 
nichts zu sich, um nicht vergiftet werden zu kiinnon. 

Alle dioso RS~nke und Intriguen waren angebliehdahin goriehtet, die Zwil- 
lingsbriider zu vernichten, damit dos gauze VermSgen in die H~nde ihrer Schwester 
golango. Ihren HShopunkt erreiehto die Vorfolgung, als die Mutter im April 
1890 die Zwillingsgesehwister aufforderte, ihre Kleider zusammenzupacken 
und sieh zur Reise vorzuboreiten, da sie in eine Irrenanstalt untergebracht 
werden miisston. Emil, dor zu dieser Zeit yon soinen friiheren Verfolgungs- 
wahnideon keine Spur mehr gusserte, heitoror, ungebundener Gemiithsstim- 
mung war, fortw~hrend horumlief, Glossen machto, Reline und Verso recitirte, 
Incoh~renz nnd Verworrenhoit zeigte, erfasste die Situation nicht. Um so 
mohr Arnold. Als sie sieh vor dot Abfahrt yon don Vorwandten Verabschie- 
doton, gab man ihnen, wie Arnold bohauptote, einon Wein zu trinken, yon 
wolehem sio wio Kinder weinten und jammorLen, was sie friiher hie gethan 
habon. Nach Arnold's hussage waren sio beide der mensehlichen Gestalt ent- 
lodigt und gliohen dom ,,Gorillaaffen". W~hrend d~r geiso bemerkte Arnold, 
dass man es auf sio abgosohen hat. Ueberall roeh die Luft verd~ehtig; sio 
standon unter dem Einfiuss goheimor Mgehte. Das Eis~nbahncoup4% in wel- 
ohos sie eingostiegen stud, hatte eine eigenthiimlieho, schwarzo Farbe und es 
orfasste ihn eine sohwere Be~iubung, als er darin Pla~z nahm. Seine Schwester, 
die mitfuhr, ,war ouch bet~i.ubt~ weft sie dos Fenstor ~ufmachte and hernaoh 
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aufathmote". - -  Emil reeitirte und perorirte fortw~hrond auf der Reise, war 
vorwirrt, erkannto weder Bruder noeh Schwester. 

Interessant ist die an oiner Zwischenstation zugebrachte Naeht. Sio 
massten aussteigen, da Emil einon Tobsuohtsanfall bekam. Im Otto hatton 
sie eiuen Onkel, der Arzt war, bei welchem sio auoh das Naehtquartior be- 
zogen. Arnold war der Meinung, dass der hoehgradige Erregungszustand 
seines Bruders die Felge einer Vergiftung seitens der Mutter sol, lief die 
gauze Nacht ira Dorfe herum, alarmirte herzte, Polizei, Gendarmerie and. 
Gerioht, man mSge soinon Brader rotten, ,,denn or ist vorgiftet und soil in 
eino Irrenanstalt geschleppt werden". - -  iN~ohsten Tag beruhigten sieh die 
Zwillingsbriider uud wurden endiieh in die Hauptstadt gebraeht. Hier ange- 
langt, ist h~nold noeh am Bahnhof seinen Begleitern entwiseht und blieb trotz 
polizeilieher Reeherchen versehollen. Emil brachte man zuerst auf die Beob- 
achtungsabtheilang, yon we er in die Landesirrenanstalt verwieson wurdo. 

Indessen wanderto Arnold ziollos auf den Strassen amhor and sann hath, 
auf  welche Weise er seineu Bruder aus der Anstait befreieu kennte. Er sehlieh 
sioh in das Justizministerium ein and wollte beim Minister um Audienz bitten. 
Welter g inger  zum Comitatsphysikus, Polizeiarzt, zu einom beriihmten unga- 
rischen Criminalisten, zu Redaetionen verschiedener Tagesbl~tter mit dem Er- 
suehen, die hngelegenheit seines Bruders ordnen zu wollen, Allonorts abge- 
wiesen, besuehte or seine Verwandten, am deren Hfilfe in tknspruch zu neh- 
men. Man verspottete ihn and rieth ibm, sieh nur ruhig zu verhalten, da er 
sonst auch in die Irrenanstalt gelangen wiirde. Hieriiber aufgebracht~ 
schimpfte or Sie zusanamen und ging. Ueberall, we er nur wandelte, sah er 
niehts als feindliehe Gesichter, die ihn mit argwehnischen Blieken betrachte- 
ten, vor ihm ausspuekten, sioh die Nase zuhielten, da seine Kleider mit iibel- 
riechenden Stoffen ,einmassirt" waren; er selbst roeh niohts, well seine Nase 
einer dieken Sohiehte ,einmassirt" war, die die Geruehswahrnehmung verhin- 
derte. Man spraoh yon ihm in einer ,,geheimen Spraoho". Seine Person war 
iiberall ,symbolisirt". Sein Kopf war ,eineapaeitirt (( er musste fortw~hrend 
umherrennen. Die 5~iiehte braohte er in den versehiedensten Localen zu. - -  
Ganz zuf~lligerweise kam er eines/kbends in ein Bordell, yon we er sieh aber 
sofort flfiehtete, als er die Situation erkannte. Den nii.oi~sten Tag besiohtigte 
or seine Gesch]eehtstheile und sah~ class sic nicht in Ordnung solon. Er lief 
sofort auf die Klinik~ nm sieh Ruth za helen. ,Der Penis hat sieh zurfick- 
gesehlagen" butte er gesag~. - -  Die Luft, die Speisen waren iiberall verpester 
sein Verstand verrfiekt, so dass sein Hirn ~reflexiv" f u n e t i o n i r t e . -  Naeh 
mehrt~gigem Bummeln wurde or endlieh yon der Polizei saisirt und auf die 
Beobaehtungsabtheilung gebraeht. 

S t a t u s  p r a e s e n s .  Der kSrperliche Befand zeigt bei den Zwihings- 
gesehwistern relic Uebereinstimmung, so dass das in Folgendem-Angeffihrte 
auf beide zu beziehen ist. 

KiJrperbau klein, schw~ehlich. Skelet normal entwiekelt~ kleinere Dimen- 
sionen aufweisend. Muskulatur schlaff, wenig entwickelt. Panniealus m~ssig, 
Haat blass mit reichliehen Sommersprossen iibersi~t, Haare yon tother Farbe 
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und normalem Wuohs. I~ase unverhi~ltnissmgssig gross~ stark prominirend. 
0hren abstehend, Ohrl~ppohen angewaohsen. Die Lidspalten eonvergiron yon 
oben aussen nach unten und innen gegen die Mittellinie. Gobiss normal. 
Gosiehtsz/ige unsoh6n~ Gesiohtsausdruck komiseh. Genitulien normal. 

S eh~dolmasse  Emil. Arnold. 

LKngendurchmesser . . . . . . . . .  170 Mm. 164 Mm. 
Querdurchmesser (biparietul) . . . .  140 , 135 ,, 
SchitdelhShe . . . . . . . . . . . .  110 ,, 102 ,, 
Seh~delumfang . . . . . . . . . . .  533 ,, 508 , 
KOrperhShe . . . . . . . . . . . .  143 Otto. 141 Otto. 

Irisfarbe lichtbraun, mit eingosprengten dunklen Flocken. Pupillen 
gloichm~issig erweitert, mittelweit, prompt reagirend. Zunge zeigt deutlichen 
Tremor. In don tliinden loises Zittern. Patellarsehnonreflexo sehr gesteigert. 
Cremaster- und Bauchroflex auch erh~ht. In der vegetativen Sph/~re keine 
Abweichung yon dot Norm. 

Beziiglich der Sch~delgrSsse bestohen Untersohiede. Emil's Soh~del 
weist etwas grSssere Dimensionen anf, wie es aus tier vergleichenden Betrach- 
tung der Schi~delmasse ersichtlich ist und triigt deutliche Zeiohen fiberstan- 
dener Rachitis, indom die Schl~fenregion boidorseits stark hervorgewSlbt ist. 
Im Bereiohe der Deltanaht findet sioh eino Abflachung. 

Die psychischo Exploration ergab Folgendes: Emil zeigt das Bild der 
]~lanie. Er is~ yon heiterer Gemiithsstimmung, lacht, spricht viel fiber Sexua- 
lia, bedient sich zahlreioher Fremdw6rter, pharmakologischer und medieini- 
scher Ausdrfieke, recitirt Reline, Incohiirenz, abspringender Gedankengang, 
Ideenfluoht, Bewegungsdrang, Reizbarkeit. In den ersten Woohen seines Auf- 
enthaltes in der Ans~alt war er tobs/ichLig and musste isolirt gehalten werden. 
Gegew~rtig befindet or sich unter den ruhigeren Patienton. Yon den friiher 
bestundenen und don Krunken beherrschenden Verfolgungswahnideon nioht 
die geringste Spur vorhanden. 

Arnold hat den Typus der Anfangspsyohose beibehalton, weloher als 
Paranoia, primate Verrfioktheit anzuspreohen ist. Er hut sich auf dot Abthei- 
lung nieht im Gerings~on ver~ndert. H~lt an seinen Wahnideen fest~ halluoi- 
nirt ungestSrt wetter, ffihlt sieh psychisch und k6rperlioh beeintriioh~igt, be- 
zieht allos auf sich. Beachtungswahn. Als ich ihn im Untersuchungszimmer 
examinirto, bliekte er misstrauisch auf den galvanisohon Apparut und sugte: 
,,der hat auch seine geheimen Zweoke; seine Wirkung ffihle ieh schon jetzt, 
trotzdem ich nur einigo Minuten hier bin, meine Gedanken fliesson sohon lung- 
sumer". - -  Er verh~lt sich ruhig, ist vnllkommen orientirt, antwortet prompt 
und saehgem~ss, verrichtet gunz correct schriftliche Arbeiten. 

Nicht unerwi~hnt m(ichte ich es lassen, dass beide Zwillinge neben 
k0rperlicher und psychischer Aehnlichkeit auch in ihrer Gebahrungs- 
weise volle Uebereinstimmung zeigen. Sie haben dieselbe naselnde 
Sprache, verziehen habituell den rechten Mundwinkel beim Spreehen; 
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zeigen gleiehes Mienenspiel, Grimassen, B ewegungen und K6rper- 
stellungen. 

Frfifen wir nun in Kfirze das in der Krankengesehiehte Ange- 
gebene, so sehen wit, dass Emil der Primlirerkrankte war and der 
Beaehtungswahn die Vorstufe zu einem Verfolgungswahn abgab. Es 
sollte ni~mlieh die Apothekerstochter in ihn verliebt gewesen sein; 
naehdem abet das "cermeintliche Liebesverh~ltniss zu keiner Heirath 
ffihrte, schrieb er letzteren Umstand der feindseligen Gesinnung seiner 
Matter zu. Mit diesen Gedanken kam Emil naeh Hause, wo er seinen 
Zwillingsbruder Arnold aueh ehne Stellung antraf. Beide sehmiegten 
sich an einander a n d  schlossen sich yon der Welt ab. Sie ergaben 
sich dem Studium "cersehiedener Wissensehaften, arbeiteten Tag und 
Naeht, was ihre kSrperlichen und geistigen Krafte nicht wenig 
sehwliehte. Sie befanden sich auf diese Art anter gleiehen Ver- 
h~ltnissen. 

Arnold beschwichtigte anfangs seinen Bruder und wollte ihm die 
eingebildete Yerfolgung yon Seiten der Mutter ausreden. Diesem 
entgegen zog Emil noch seinen Sehwager und den dortigen Apotheker 
in den Kreis seiner Feinde. Als aber die Mutter eine kleinere Woh- 
hung miethete und aus Sparungsgrfinden ihre Ausgaben verringerte, 
glaubte nun Arnold, der fortwlihrend unter dem Einflusse der Ver- 
folgungsideen Emils stand, aueh 'collends yon der gegen sie beide 
geriehteten Feindseligkeit ihrer Mutter fiberzeugt zu sein und nun 
wurde der Verfolgungswahn zum gemeinsamen Gut. Den Wahn tier 
Betliubung dutch giftige Substanzen, die Beeintrlichtigung dutch 
Sehwager, Apotheker and Arzt, den Vergiftungswahn, als aueh die 
>)Manie zum Fasten und Umherlaufen '~, das Affengefries u. s. f., mit 
einem Worte das ganze Verfolgungsdelir mit all' seinen Variationen, 
Sinnesti~usehungen and Erkli~rungsversuehen fibernahm Arnold naeh 
and nach yon seinem Bruder. 

Beide grassirten nun in ihren gemeinsamen Verfolgungswahnideen 
and im Kampfe gegen ihre Feinde, bis sich bei Emil ein Aufregungs- 
zustand mit Verwirrtheit bemerkbar machte, weleher in dem Maasse, 
als er sieh steigerte, die Verfolgungsideen verdr~ngte und naeh voll- 
kommenem Schwund der letzteren sieh als Manie prasentirte. W'~h- 
rend Arnold nach der Trennung .con seinem Bruder das Wahnsystem 
selbststlindig welter ausbaute nnd bis heute in nnveranderter Weise 
beibehielt. Hiitte man die Zwillingsbriider nieht yon einander ge- 
schieden, so ist es nicht unwahrscheinlich, dass Arnold auch die 
manisehe Erkrankung "con seinem Bruder Emil fibernommen hi~tte, 
um so mehr, als er in letzterer Zei L wie er es selbst gesteht, den 
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Drang zur fortw~hrenden Bewegung und wirres, dummes Zeug zu- 
sammenzureden, gerade so wie sein Bruder es that, in sich verspiirte 
und selbem auch folgte. 

Naeh dem Gesagten uuterliegt es keinem Zweifel, dass es sich 
in diesem Falle am , , i n d u c i r t e s  I r r s e i n  ~ ,̀ , ,Fo l ie  k deux bei 
Z wi l l in  gen '< handelt, indem die gleiche GeistesstOrung beim Zweit- 
erkrankten unter dem psychischen Einfluss des Ersterkrankten ent- 
standen ist, und die Uebertragung der Psyehose nach der zweiten 
Art, d. i. ,)durch Implantation der Wahnideen (' (Lebmann*) -J6rger )  
stattgefunden hat. Hiernacb ist dieser Fall an jene der I. Gruppe 
anzuschliessen. 

Als interessante Erscheinung w~re im vorliegenden Fall der 
Uebergang der prim~ren Verriicktheit in Manic zu erwi~hnen, wofiir 
ich in der Literatur kein Beispiel finden konnte. Nasse**) giebt 
zwar im Gegensatze zu anderen Autoren ( W e s t p h a l ,  Salgo) an, 
dass eine allmiilige, ja selbst plOtztiche Umbildung der cbronisehen 
primaren Formen wie Melancholic, Manic in andere Psychosen, be- 
senders in Verrficktheit nicht selten vorki~mmt, doch das Umgekehrte 
wurde meines Wissens noeh nicht beobachtet. 

Ffir die freundliche Ueberlassung der Publication dieses Falles 
sage ich meinem verehrten Chef, Herrn Prof. L a u f e n a u e r ,  meinen 
besten Dank. 

B u d a p e s t ,  Ende Jnli 1890. 

*) Dieses Archly 1883. Bd. XIV. 
**) Allg. Zoitschr. f. Psyohiatrie. 44. Bd. 


